
 ●ＮＩＡの予
よ

定
てい

　５月
がつ

～６月
がつ

●

 5月
がつ

19日
にち

(日
にち

)  NIA総会
そうかい

・会員
かいいん

の集
つど

い　　時間
じ かん

：10:00～　　場所
ば し ょ

：サンロード６階
かい

 大会議室
だいかいぎしつ

 6月
がつ

 ３日
みっか

(月
げつ

) ５日
いつか

(水
すい

) ６日
むいか

(木
もく

)  あすなろ会
かい

「書道
しょどう

体験
たいけん

 教室
きょうしつ

」　　時間
じ かん

：11:00～　　場所
ば し ょ

：NIA会議室
かいぎしつ

 6月
がつ

28日
にち

(金
きん

)  世界
せかい

の料理
りょうり

教室
きょうしつ

　房総
ぼうそう

の太巻
ふとまき

寿司
ず し

 ●学習
がくしゅう

者
し ゃ

紹介
しょうかい

● ①名前
な ま え

 (学習
がくしゅう

 曜
よう

日
び

)　②出身
しゅっしん

 国
こ く

、都市
と し

　③趣味
し ゅ み

　④担当
たんとう

日本語
に ほ ん ご

ボランティア

① バタジャラガル　バヤサガラン(月
げつ

) ① 王
わん

　薔
ちゃん

  (水
すい

)

② モンゴル　ウランバートル ② 中国
ちゅうごく

、北京
ぺきん

③ 読書
どくしょ

、料理
りょうり

③ アクセサリー作
づく

り、写真
しゃしん

、料理
りょうり

④ 笹川
ささがわ

　久美
く み

④ 十文字
じゅうもんじ

　真智子
ま ち こ

 ●新
あたら

しい元号
げんごう

のトリビア！●  ●私
わたし

のふるさと自慢
じ ま ん

㉚●　チベット　ラサ

　5月
がつ

1日
ついたち

から日本
にほん

の元号
げんごう

が｢平成
へいせい

｣から｢令和
れ いわ

｣になること テンジン　ナムギャル　学習者
がくしゅうしゃ

(月
げつ

)

は、皆
みな

さんもご存
ぞん

じですよね！｢令和
れいわ

｣の漢字
かんじ

の由来
ゆ らい

となっ 　チベットはアジアの中心
ちゅうしん

にあります。平均
へいきん

た｢万葉集
まんようしゅう

｣とは、奈良
な ら

時代
じ だ い

末期
ま っ き

(780年
ねん

頃
ごろ

)に完成
かんせい

した日本
にほん

標高
ひょうこう

は4500mで、地球
ちきゅう

上
じょう

で最
もっと

も高
たか

い所
ところ

にあ

で一番
いちばん

 古
ふる

い和歌
わ か

集
しゅう

です。様々
さまざま

な人
ひと

が詠
よ

んだ4500首
しゅ

が20 ります。アジアの五大
ごだい

河川
かせん

の源流
げんりゅう

は、チベッ

巻
かん

に収
おさ

められています。｢令和
れいわ

｣には、｢梅
うめ

の花
はな

のように、日
に

トにあるので､ アジアの給水
きゅうすい

 塔
とう

と

本人
ほんじん

が明日
あ す

への希望
き ぼ う

を咲
さ

かせる国
くに

でありますように」とい 呼
よ

ばれています。標高
ひょうこう

が高
たか

い平
へい

野
や

う願
ねが

いが込
こ

められています。｢Beautiful Harmony(美
うつく

しい と森林
しんりん

や山
やま

には、ユキヒョウや青
あお

調和
ちょうわ

)｣と英訳
えいやく

して世界
せかい

に通知
つ う ち

されました。 い羊
ひつじ

などの珍
めずら

しい野生
やせい

動物
どうぶつ

が生
せい

息
そく

しています。

　平成
へいせい

 以前
いぜん

の元号
げんごう

を大
おお

まかに表
あらわ

すと、こんな時代
じ だ い

でした。 　ラサにあるポタラ宮
きゅう

は

◎平成
へいせい

：バブル経済
けいざい

が崩壊
ほうかい

し、東
ひがし

  日本
にほん

大震災
だいしんさい

を始
はじ

め自然
し ぜん

富士山
ふ じ さ ん

と ほぼ同
おな

じ 標高
ひょうこう

　　災害
さいがい

に多
おお

く見舞
み ま

われた時代
じ だ い

。 3700ｍにあり、高
たか

さは

◎昭和
しょうわ

：昭和
しょうわ

は62年
ねん

14日
か

と最
もっと

も長
なが

い。世界
せかい

大戦
たいせん

による動
どう

117ｍ、長
なが

さは400ｍ、

　　乱
らん

と戦後
せんご

の高度
こ う ど

経済
けいざい

成長
せいちょう

を経験
けいけん

した時代
じ だ い

。 部屋
へ や

数
すう

は1000とも言
い

わ

◎大正
たいしょう

：民主
みんしゅ

主義
し ゅ ぎ

が進
すす

んだ、日本史
に ほ ん し

で一番
いちばん

 短
みじか

かい時代
じ だ い

。 れていて、世界
せかい

でも最大
さいだい

◎明治
めいじ

：新
あたら

しい国家
こ っ か

体制
たいせい

を築
きず

くことを目指
め ざ

し、京都
きょうと

から東
とう

級
きゅう

の大
おお

きさです。1994

　　京
きょう

に政府
せいふ

の中心
ちゅうしん

が移
うつ

り、近代化
きんだいか

が進
すす

んだ時代
じ だ い

。 年
ねん

に、ユネスコ世界
せかい

遺産
い さ ん

(文化
ぶんか

遺産
い さ ん

)として登録
とうろく

されました。

｢令和
れいわ

｣が由来
ゆ らい

通
どお

り、希望
き ぼ う

溢
あふ

れる時代
じ だ い

になりますように…！ 　チベットの君主
くんしゅ

であるダライラマ14世
せい

は、農家
の うか

に生
う

まれ

ましたが、チベットの伝統
でんとう

に従
したが

い2歳
さい

の時
とき

にダライラマ13

世
せい

の生
う

まれ変
か

わりと認定
にんてい

され、わずか4歳
さい

で即位
そ く い

しました。

 ◎日本
にほん

語
ご

教室
きょうしつ

　会場
かいじょう

 変更
へんこう

のご案内
あんない

中国
ちゅうごく

による支配
しはい

に対
たい

する独立
どくりつ

運動
うんどう

とデモの発生
はっせい

を逃
のが

れるた

 5月
がつ

13日
にち

(月
げつ

) 和室
わ し つ

A・B(5F)、研修室
けんしゅうしつ

(5F) め、1959年
ねん

にインドに亡命
ぼうめい

しました。チベット亡命
ぼうめい

政府
せいふ

特別
と くべつ

会議室
か い ぎ し つ

(6F)、NIA会議室
か い ぎ し つ

(6F) の長
ちょう

として、またチベット仏教
ぶっきょう

の指導者
し ど う しゃ

として非常
ひじょう

に尊敬
そんけい

 5月
がつ

29日
にち

(水
すい

) 和室
わ し つ

A・B(5F)、研修室
けんしゅうしつ

(5F) される指導者
し ど う しゃ

となりました。彼
かれ

は1989

特別
と くべつ

会議室
か い ぎ し つ

(6F)、NIA会議室
か い ぎ し つ

(6F) 年
ねん

にノーベル平和賞
へいわしょう

を受賞
じゅしょう

し、精神的
せいしんてき

お

 ◎事務局
じ む き ょ く

より よび倫理的
りんりてき

問題
もんだい

についての教
おし

えを講演
こうえん

し

　新年度
しんねんど

に入
はい

りましたので、会員
かいいん

の皆
みな

さまは年会費
ねんかいひ

のお支
し

ながら、世界
せかい

を旅
たび

し続
つづ

けています。

払
はら

いをお願
ねが

いいたします。 　雪山
ゆきやま

の前
まえ

でスノーライオンが3つの宝
ほう

個人
こ じ ん

会員
かいいん

2,000円
えん

石
せき

を支
ささ

えているチベットの旗
はた

｢雪山
せつざん

獅子
し し

学生
がくせい

会員
かいいん

1,000円
えん

旗
き

｣は、日本
にほん

のチベット研究
けんきゅう

 者
しゃ

で僧侶
そうりょ

で

家族
か ぞ く

会員
かいいん

3,000円
えん

ある青木
あおき

文教
ぶんきょう

がデザインしたもの、とされています。

 ●お知
し

らせコーナー●
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●２０１９年
ねん

度
ど

　年間
ねんかん

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

●

　　　行
ぎょう

　事
じ

　名
めい

　　　開
かい

　　催
さい

　　日
び

 NIA総会
そうかい

 5月
がつ

 19日
にち

(日
にち

)  事務局
じむき ょ く

 あすなろ会
かい

  書道
しょどう

体験
たいけん

 教室
きょうしつ

 6月
がつ

 3日
みっか

(月
げつ

)、5日
いつか

(水
すい

)、6日
むいか

(木
もく

)  勝又
かつまた

　陽子
よ う こ

(木
もく

)

 世界
せかい

の家庭
かてい

料理
りょうり

 6月
がつ

 28日
にち

(金
きん

)  文化
ぶんか

交流
こうりゅう

 部会
ぶかい

 七夕
たなばた

とスピーチ茶話会
さ わ か い

 7月
がつ

 1日
ついたち

 (月
げつ

)、2日
ふつか

(火
か

)、3日
みっか

(水
すい

)、4日
よっか

(木
もく

)、6日
むいか

(土
ど

)  松井
まつい

　徹
とおる

 (土
ど

)

 習志野
な ら し の

きらっと　サンバパレード  7月
がつ

 14日
じゅうよっか

 (日
にち

)  文化
ぶんか

交流
こうりゅう

 部会
ぶかい

 日本語
に ほ ん ご

ボランティア研修会
けんしゅうかい

　第
だい

1回
　　かい

 7月
がつ

17日
にち

(水
すい

)  牛嶋
うしじま

　信治
のぶはる

(月
げつ

)

 学習者
がくしゅうしゃ

と日本語
に ほ ん ご

ボランティアの親睦会
しんぼくかい

 8月
がつ

24日
か

(土
ど

)　(予定
よてい

)  清水
しみず

　雅弘
まさひろ

(木
もく

)

 日本語
に ほ ん ご

ボランティア養成
ようせい

講座
こ う ざ

 8月
がつ

29日
にち

(木
もく

)から12月
がつ

12日
にち

(木
もく

)の毎週
まいしゅう

  木曜日
も くよ うび

 渡部
わたなべ

　一之
かずゆき

(水
すい

)

 あすなろ会
かい

　華道
か ど う

体験
たいけん

 教室
きょうしつ

 第
だい

 一週
いっしゅう

　(予定
よてい

)  勝又
かつまた

　陽子
よ う こ

(木
もく

)

 ミニバスハイク  未定
みてい

 文化
ぶんか

交流
こうりゅう

 部会
ぶかい

 あすなろ会
かい

　茶道
さ ど う

体験
たいけん

 教室
きょうしつ

 第
だい

 一週
いっしゅう

　(予定
よてい

)  勝又
かつまた

　陽子
よ う こ

(木
もく

)

 新
しん

 年
ねん

 会
かい

1月
がつ

 20日
は つ か

(月
げつ

) 21日
にち

(火
か

) 22日
にち

(水
すい

) 23日
にち

(木
もく

) 25日
にち

(土
ど

)  土田
つちだ

 よし子
こ

(水
すい

)

 日本語
に ほ ん ご

ボランティア研修会
けんしゅうかい

　第
だい

2回
かい

 未定
みてい

 牛嶋
うしじま

　信治
のぶはる

(月
げつ

)

 NIAふれあい祭
まつ

り  未定
みてい

 文化
ぶんか

交流
こうりゅう

 部会
ぶかい

「世界
せかい

を知
し

ろう」サポートプラン  未定
みてい

 後藤
ご と う

　京子
きょうこ

(月
げつ

)

日本語
に ほ ん ご

ボランティアの参加
さ ん か

と声
こえ

かけが、学習者
がくしゅうしゃ

の参加
さ ん か

に大
おお

きく影響
えいきょう

します。積極的
せっきょくてき

なご参加
さ ん か

をお願
ねが

いいたします。

世話
せ わ

人
にん

 会
かい

：8月
がつ

と12月
がつ

を除
のぞ

く毎月
まいつき

　最終週
さいしゅうしゅう

に開催
かいさい

ふれあい掲示板
けいじばん

NEWS：9月
がつ

と1月
がつ

を除
のぞ

く毎月
まいつき

 1日
ついたち

に発行
はっこう

開催
かいさい

月
づき

1月
がつ

ー

5月
がつ

代表
だいひょう

 幹事
か ん じ

/担当
たんとう

部署
ぶ し ょ

7月
がつ

10月
がつ

12月
がつ

2月
がつ

8月
がつ

11月
がつ

ー

6月
がつ


