
◆ＮＩＡの予定
   よ    てい

３月
が つ

～４月
が つ

◆

３月
がつ

２９日
にち

（土
ど

） 文化
ぶ ん か

講演会
こうえんかい

｢アメフトの魅力
みりょく

とは｣　ケビン　ジャクソン氏
し

(オービックシーガルズ選手
せんしゅ

）

(文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

部会
ぶ か い

) 時間
じ か ん

：14:00～15:00　場所
ば し ょ

：モリシアホール(多目的
た も く て き

ホール)

◆学習
が くし ゅ う

者
し ゃ

紹介
しょうかい

◆ ①名前
な ま え

（学習
がくしゅう

  曜
よう

日
び

）　②出身
しゅっしん

 国
こ く

、都市
と し

　③趣味
し ゅ み

　④一言
ひとこと

　⑤担当
たんとう

日本語
に ほ ん ご

ボランティア

① 女
め

川
がわ

　プリーヤーポーン（月
げつ

） ① 李
り

　蕾
らい

（水
すい

） ① 劉
りゅう

　永
えい

麗
れい

（木
もく

）

② タイ、チェンライ ② 中国
ちゅうごく

、重慶
じゅうけい

② 中国
ちゅうごく

、牡丹
ぼ た ん

江
こう

③ タイ料理
りょうり

を作
つく

ること ③ 漫画
ま ん が

をよむこと、ゲームをすること ③ カラオケ、釣
つ

り

旅行
りょこう

、花
はな

をみること 手作
て づ く

り化粧品
けしょうひん

④ 日本
に ほ ん

は交通
こうつう

が便利
べ ん り

だし、町
まち

はきれい

④ 日本語
に ほ ん ご

がじょうずになりたい。 ④ 自分
じ ぶ ん

の国
くに

の歴史
れ き し

や文化
ぶんか

などを他
ほか

の人
ひと

に だし日本人
にほんじん

は優
やさ

しいですね。

⑤ 霜
しも

田
だ

 美世子
み よ こ

伝
つた

えたいから日本語
に ほ ん ご

会話力
かいわりょく

をつけたい。⑤

⑤ 山
やま

﨑
さき

　眞理子
ま り こ

◆あすなろ会
か い

　折
お

り紙
が み

教室
き ょ う し つ

 2月
が つ

3日
み っ か

（月
げ つ

）、5日
い つ か

（水
す い

）◆

　今回
こんかい

の折
お

り紙
がみ

教室
きょうしつ

は「こま」。「こま」は新年
しんねん

茶
さ

話
わ

会
かい

でご紹介
しょうかい

した日本
に ほ ん

の男
おとこ

の子
こ

の伝統的
でんとうてき

な遊
あそ

びです。その「こま」を

折
お

り紙
がみ

で作
つく

りました。あすなろ会
かい

のスタッフが、折
お

る順番
じゅんばん

に折
お

り方
かた

を台紙
だ い し

にはってくれたので、とてもわかりやすく何個
な ん こ

も作
つく

る人
ひと

もいました。折
お

り方
かた

が少
すこ

し難
むずか

しいのでは・・・という心配
しんぱい

は無用
む よ う

ですばらしい出来
で き

ばえでした。出来上
で き あ

がった

こまを回
まわ

し、みんな楽
たの

しそう！

　事務局
じ む き ょ く

のカウンターに作品
さくひん

と作
つく

り方
かた

を置
お

いておきますので家
いえ

でもたくさん作
つく

って遊
あそ

んでみてくださいね。（佐）

ちょっと難
むずか

しいかな？ 上手
じょうず

に折
お

れました 興味津津
きょうみしんしん

です 順番
じゅんばん

に並
なら

べられたパーツ

◆日本語
に ほ ん ご

能力
の う り ょ く

試験
し け ん

　合格
ご う か く

おめでとう！◆ （担当
たんとう

 日本語
に ほ ん ご

ボランティア）

N1 ギッサナー　パチャラニヨム（月
げつ

） タイ 山路
や ま じ

　恭子
や す こ

N1 宋
そう

　イウ（火
か

） 中国
ちゅうごく

千葉
ち ば

　正恵
ま さ え

N2 李
り

　蕾
らい

（水
すい

） 中国
ちゅうごく

山
やま

﨑
さき

　眞理子
ま り こ

N2 ダシニャム　ウンダルマー（月
げつ

） モンゴル 山
やま

﨑
さき

　圭造
けいぞう

N4 スネハル　ジャカンワル（水
すい

） インド 鎌田
か ま た

　庸子
よ う こ

N4 菅原
すがわら

　エビリン（木
も く

） フィリピン 岡
おか

　　明子
あ き こ

N4 アディ　サルワディ（木
も く

） インドネシア 佐藤
さ と う

　清志
き よ し

森山
もりやま

　薫
かおる
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◆特集
と く し ゅ う

　ひな祭
ま つ

り◆

【歴史
れ き し

と由来
ゆ ら い

】

　ひな祭
まつ

りの歴史
れ き し

は古
ふる

く、起源
き げ ん

は身
み

の汚
けが

れや災
わざわ

いを人形
にんぎょう

に移
うつ

し、川
かわ

に流
なが

して厄払
やくばら

いをしたという古代
こ だ い

中国
ちゅうごく

の風習
ふうしゅう

にあり

ます。これが日本
に ほ ん

に伝
つた

わる女
おんな

の子
こ

の人形
にんぎょう

  遊
あそ

び（ひいな遊
あそ

び）と結
むす

びつき、江戸
え ど

時代
じ だ い

からはひな祭
まつ

りとして行
おこな

われるよ

うになりました。また中期
ちゅうき

には、女性
じょせい

たちばかりでなく、女
おんな

の赤
あか

ちゃんの誕生
たんじょう

を祝
いわ

う初節句
は つ ぜ っ く

の風習
ふうしゅう

も生
う

まれて、ひな祭
まつ

りはますます盛
さか

んになりました。長
なが

い月日
つ き ひ

の間
あいだ

に、こうした行事
ぎょうじ

と遊
あそ

びが重
かさ

なり合
あ

って現在
げんざい

のひな祭
まつ

りとなりました。

ひな人形
にんぎょう

を子
こ

どもの形体
けいたい

と考
かんが

えて、災
わざわ

いがふりかかりませんように、美
うつく

しく成長
せいちょう

してよい結婚
けっこん

に恵
めぐ

まれ、幸
しあわ

せな人生
じんせい

を

送
おく

れますようにという、親
おや

の願
ねが

いをこめてひな人形
にんぎょう

を飾
かざ

るのです。

  ３月
がつ

2日
ふつか

を「宵
よい

の節句
せ っ く

」、4日
よ っか

を「送
おく

り節句
せ っ く

」といってまだ出
だ

しておきますが、5日
いつか

を過
す

ぎるとすぐ片付
か た づ

けなければ、

その家
いえ

の女
おんな

の子
こ

がお嫁
よめ

に行
い

くのが遅
おそ

くなるという言
い

い伝
つた

えがあります。

【ひな祭
まつ

りの食事
し ょ く じ

】

・ちらし寿司
ず し

・・・具
ぐ

のエビは「長生
な が い

き」、レンコンは「見通
み と お

しがきく」、豆
まめ

は「健康
けんこう

でまめに働
はたら

ける」

とされます。

・蛤
はまぐり

  の吸
す

い物
もの

・・ 貝類
かいるい

はペアになっていることから、良縁
りょうえん

の象徴
しょうちょう

。

・ひし餅
もち

・・・・・ひし餅
もち

の三色
さんしょく

は赤
あか

は「桃
もも

」白
しろ

は「雪
ゆき

」緑
みどり

は「草
く さ

」を表
あらわ

し、３月
がつ

という季節
き せ つ

の情緒
じょうちょ

を

あらわしています。

◆世界
せ か い

の料理
り ょ う り

教室
きょう しつ

「タイ料理
り ょ う り

｣　２月
がつ

６日
む い か

（木
も く

）◆ 佐久間
さ く ま

　佐
さ

千
ち

子
こ

　日本語
に ほ ん ご

ボランティア（月
げつ

）

　バイホーラバー、バイマックルー、パクチ、ミント、レモングラス、カー（カラスの鳴
な

き声
ごえ

では

ありません。タイの生姜
しょうが

です。）など日本
に ほ ん

ではあまり見
み

られないタイの食材
しょくざい

が調理台
ちょうりだい

に並
なら

んでいる。

講師
こ う し

のレーンさん(草間
く さ ま

カンヤパクさんのニックネーム）は初
はじ

めて教
おし

えるので緊張
きんちょう

していると言
い

う。

３台
だい

の調理
ちょ うり

テーブルからひっきりなしに声
こえ

がかかりレーンさんの顔
かお

は上気
じょ うき

してくる。知
し

らない者
もの

同士
ど う し

大騒
おおさわ

ぎして出来
で き

た３品
しな

はココナッツ味
あじ

でまろやかなグリーンカレー、えびプリプリのトムヤンクン、

イカの入ったサラダのヤンピラーム。どれも高級
こうきゅう

レストランに負
ま

けないくらい美味
お い

しく出来
で き

ました。

タイの人
ひと

にはニックネームがあるという話
はなし

を聞
き

きながら、時間
じ か ん

があればスウィーツも教
おし

えたかったとレーンさん。全
すべ

て

美味
お い

しくいただきました。コップンカー！（タイ語
ご

でありがとうの意味
い み

）

本格的
ほんかくてき

な料理
りょうり

ができました みんなで記念
き ねん

撮影
さつえい

やっと完成
かんせい

！いただきます

～草間
く さ ま

　カンヤパクさんより一言
ひとこと

～

　錦糸町
きんしちょう

にはたくさんのタイ料理
り ょ う り

のレストランや食材店
しょくざいてん

があります。

今回
こんかい

の料理
り ょ う り

で使
つか

った食材
しょくざい

は｢タイランドショップ｣というお店
みせ

で買
か

い

ました。

３月
がつ

に柏市
かしわし

に引
ひ

っ越
こ

すことになりました。みなさん、今
いま

まであり

がとうございました！

｢タイランドショップ｣

電話
で ん わ

：03-3625-7215

住所
じゅうしょ

：東京都
とうきょ うと

墨田
す み だ

区
く

錦糸
き ん し

3-7-5

  

    



◆おすすめひな祭
ま つ

りスポット◆

◎勝浦
かつうら

ビッグひな祭
まつ

り　　2月
がつ

21日
にち

(金
きん

)～3月
がつ

3日
みっか

(月
げつ

) 遠見
と お み

岬
みさき

  神社
じんじゃ

など（JR 勝浦
かつうら

駅
えき

）

 市内
し な い

各所
かくしょ

に約
やく

2万
まん

5千
せん

体
たい

ものひな人形
にんぎょう

が飾
かざ

られる。遠見
と お み

岬
みさき

  神社
じんじゃ

の60段
だん

の石段
いしだん

では、一
いち

面
めん

に敷
し

かれた緋
ひ

毛氈
もうせん

に1200体
たい

もの人形
にんぎょう

が飾
かざ

られ、夕暮
ゆ う ぐ

れ時
どき

からライトアップされる。

また、勝浦
かつうら

中央
ちゅうおう

商店街
しょうてんがい

には各店舗
か く て ん ぽ

が工夫
く ふ う

をこらしたひな人形
にんぎょう

が展示
て ん じ

される。

 期間中
きかんちゅう

は、子
こ

どもたちが稚児
ち ご

の衣装
いしょう

で統一
とういつ

したひな行列
ぎょうれつ

、歩行者
ほ こ う し ゃ

天国
てんごく

、各種
かくしゅ

出店
しゅってん

など、

盛
も

りだくさんのイベントが行
おこな

われます。

◎鴻巣
こうのす

びっくりひな祭
まつ

り　　2月
がつ

16日
にち

(日
にち

)～3月
がつ

8日
よ う か

(土
ど

)鴻巣
こうのす

市役所
し や く し ょ

（JR 鴻巣
こうのす

駅
えき

）

 鴻巣
こうのす

市
し

における人形
にんぎょう

  制作
せいさく

は 約
やく

380年
ねん

の

歴史
れ き し

があり、鴻巣
こうのす

の貴重
きちょう

な伝統
でんとう

工芸
こうげい

とし     勝浦
かつうら

のビッグひな祭
まつ

り

て現在
げんざい

に伝
つた

えられている。  鴻巣
こうのす

市役所
し や く し ょ

ロビーに、吹
ふ

き抜
ぬ

け天井
てんじょう

すれすれの日本
に ほ ん

一
いち

高
たか

いピラミッドひな壇
だん

（31段
だん

 高
たか

さ7ｍ）

や、5角
かく

すい形
けい

ひな壇
だん

、8角
かく

すい形
けい

ひな壇
だん

などが飾
かざ

られる。昨年
さくねん

よりもさらに高
たか

さ

日本一
にほんいち

高
たか

いピラミッドひな壇
だん

は圧巻
あっかん

！ が増
ま

し、見
み

ごたえ十分
じゅうぶん

です！

◎江戸
え ど

流
なが

しびな　　3月
がつ

2日
ふつか

(日
にち

)　隅田川
すみだがわ

　吾妻
あ ず ま

橋
ばし

（地下鉄
ち か て つ

 浅草
あ さ くさ

駅
えき

）

 「流
なが

しびな」とは、子
こ

どもの災
わざわ

いを紙
かみ

や草木
く さ き

で作
つく

った人形(ひとがた)に託
た く

し、隅田川
すみだがわ

に流
なが

してはらい清
きよ

めることで

子
こ

どもの無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

うという、日本
に ほ ん

古来
こ ら い

の伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

。　東京
とうきょう

 都心
と し ん

を流
なが

れる隅田川
すみだがわ

では、今年
こ と し

で29回目
か い め

を迎
むか

える

「江戸
え ど

流
なが

しびな」を開催
かいさい

する。鮮
あざ

やかな「流
なが

しびな」がいっせいに隅田川
すみだがわ

に放
はな

たれ、水面
すいめん

に広
ひろ

がっていくさまは美
うつく

しく、趣
おもむき

　 深
ぶか

い。海外
かいがい

からの観光
かんこう

客
きゃく

にも人気
に ん き

があります。

◎中山
なかやま

のおひなまつり　　2月
がつ

15日
にち

(土
ど

)～3月
がつ

３日
み っ か

(月
げつ

)　下総
しもうさ

中山
なかやま

駅
えき

～中山
なかやま

法華経
ほ け き ょ う

寺
じ

（京成
けいせい

 中山
なかやま

駅
えき

、JR 下総
しもうさ

中山
なかやま

駅
えき

）

 このイベントは「中山
なかやま

まちづくり協会
きょうかい

」が中心
ちゅうしん

となり、船橋市
ふ な ば し し

と市川市
い ち か わし

周辺
しゅうへん

の商店
しょうてん

街
がい

と中山
なかやま

法華経
ほ け き ょ う

寺
じ

をひな祭
まつ

り一色
いっしょく

にしてしまおうというイベントで、「おひな祭
まつ

り

を通
とお

しての地域
ち い き

活性化
かっせいか

」が狙
ねら

いとなっている。店舗
て ん ぽ

にあるのは、かわいいひな人形
にんぎょう

が多
おお

いのだが、「中山
なかやま

町会
ちょうかい

ブース」では、近隣
きんりん

から提供
ていきょう

してもらった歴史
れ き し

あるひな

人形
にんぎょう

を展示
て ん じ

しているほか、「東山
ひがしやま

  魁夷
か い い

記念
き ね ん

館
かん

」では「親王
しんのう

飾
かざ

り」なるものを展示
て ん じ

している。スタンプラリーやお琴
こと

演奏会
えんそうかい

、呈
てい

茶
ちゃ

なども開催
かいさい

しているので、ひな祭
まつ

り

一色
いっしょく

の街
まち

を散策
さんさく

するのも良
よ

いでしょう。

  


